
Edelstein-Balance®

die ganzheitliche Körpertherapie mit Edelsteinen, Duft und Klang.

Hören kann man sie nicht, aber fühlen umso mehr:
Die sanfte Energie der Edelsteine.
Über Jahrtausende im Herzen der Erde gereift entfalten Edelsteine eine
ganz besondere Energie. In den Heilkünsten verschiedenster Kulturen seit 
jeher für ihre beruhigenden, ausgleichenden und stärkenden Wirkungen 
bekannt, haben wir für Sie die Wohlfühlkraft der Edelsteine neu entdeckt.

Lassen Sie sich entführen in das Reich von warmen Edelsteinen, pflegenden 
Edelstein-Balance® Ölen, natürlichen Düften und sanften Klängen.

Warme Edelsteine gleiten über tief entspannte Haut. Aus Stress wird
Lebenskraft, aus Verspannung und Blockaden fließt neue Energie.

Die Edelstein-Balance® Massage nach Monika Grundmann vereint 
die Kräfte der Edelsteine mit erlesenen Düften, einzigartigen Massage-
techniken und sanften Klängen. Reflexpunkte, Meridiane und Chakren 
werden dadurch harmonisiert.

Edelstein-Balance® bedeutet

           Körper, Geist und Seele im Einklang

           neue Lebensenergie

           Beflügeln der Sinne

           Förderung der Selbstheilungskräfte

           Entschleuningen durch die sanfte Bewegung
           und damit ein Ankommen bei sich selbst



Edelstein-Balance®

Gesichts- und Dekolleté-Massage mit Kiefer-Balance
Fußbad zur Begrüßung, wohltuende Massage mit warmem Edelsteinöl 
und erwärmten Edelsteinen, Kiefermuskulatur-Tiefenentspannung mit 
Stimmgabel, kurze Nachruhezeit.

ca. 60 min: 75€  I   ca. 90 min: 105€   I   ca. 120 min: 135€

Edelstein-Balance®

Wellness am Fuß
Fußbad zur Begrüßung, wohltuende Massage mit warmem Edelsteinöl 
und erwärmten Edelsteinen, kurze Nachruhezeit.

ca. 60 min: 75€  I   ca. 90 min: 105€   I   ca. 120 min: 135€

Edelstein-Balance®

Bernstein-Aroma-Klang-Ganzkörpermassage
Tauchen Sie ein in das Gold und die Wärme des Bernsteins,
der Sorglosigkeit und Heiterkeit verbreitet. Jede Berührung mit dem
Bernstein ist wie ein Sonnenstrahl auf der Haut, der durch den
gezielten Einsatz einer Stimmgabel in der Frequenz des Sonnentons 
noch verstärkt wird. Diese Kombination macht die Bernstein-Aroma-
Klang-Ganzkörpermassage zu einem einzigartigen Erlebnis.

ca. 120 min: 135€

Massagen, die Körper und Seele bewegen.
Ganzheitliche Anwendungen mit Edelsteinen, Duft und Klang.

Für Ihre individuelle Behandlung stehen folgende Themen zur Auswahl:

Regeneration Anti-Stress Gelassenheit In Fluss kommen

Jungbrunnen Lebensfreude Geborgenheit
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